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MATERIAIS € ELEMENTOS DE CONSTRUCAO

1. Agua

- A 3gua 3 empregar no fabrico de argamassas ou execugdo de pavimentos deverd ser doce, limpa,
isenta de substancias orgadnicas, acidos, dleos ou quaisquer oufras impurezas que possam prejudicar
3 aderéncia entre os varios elementos.

- A 3gua a empregar no fabrico de betdo, simples ou armado, devera, além do |3 estipulado,

ser isenta de cloretos e sulfatos em percentagens que sejam consideradas prejudiciais.

2. Areia

- A areia a empregar na confeccdo das argamassas e dos betdes deverd safisfazer ao prescrito no
Regulamento de Betdes de Ligantes Hidrdulicos (Decreto-lei n®. 404/71, de 23 de Setembro), e em
especial:

- Ser limpa ou lavada isenta de terra, substancias organicas ou quaisquer outras impurezas, devendo
ser peneirada quando necessario;

- Ter grdo anguloso 3spero 30 tacto;

- Ser rija de preferéncia siliciosa ou quarfzosa;

- A tofalidade das substancias prejudiciais ndo devera exceder 3% com excepcdo das removidas por
decantacdo.

- No fabrico das argamassas destinadas 3s alvenarias de pedra irregular, deve preferir-se areia de
grdo medianamente grosso; para as argamassas a empregar no assentamento de cantaria, na alvenaria
de tijolo e em rebocos ou guarnecimentos, deve utilizar-se a areia de grao fino. Para o betdo armado
deve ser fanto quanto possivel composta de grdos finos, meédios e grossos, em partes
aproximadamente iguais; porém de forma que a sua composicdo granulométrica seja a mais
conveniente para a compacidade do betdo.

- Considera-se a3 areia de grdo grosso 3 que, passando num peneiro de 5mm, & retirada no peneiro de
2mm:; areia de grdo médio a que, passando no peneiro de 2mm, é retirada no de 0,5mm, e areia de

grdo fino 3 que, passando no peneiro de 0,5mm, é refirada no de 0,07mm.

3. Cimento

- 0 cimento portland normal deverd obedecer 3s disposicdes do caderno de encargos para o
fornecimentfo e recep¢do do cimento portland normal aprovado pelos Decrefos n.° 40870 e 41127.
Todo o cimenfo que se verifique ndo obedecer 3s condicdes deste caderno de encargos serd
imediatamente retirado do local dos trabalhos.

- Ocimentfo, que devera ser de fabrico recente, apds a sua recepcdo no local da obra serd armazenado

em local seco com ventilagdo adequada e de forma a permitir uma facil inspeccdo e diferenciagdo de
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cada lote armazenado. O cimento que esteja armazenado had mais de sessenta dias, ndo devendo, por
via de regra, fer mais de noventa dias, serd aplicado obrigatoriamente antes da utilizagdo de qualquer
cimento mais recente.

- Todo o cimento no acto da aplicagdo deverd apresentar-se seco sem vestigios de humidade e isento
de granulos.

- Todo o conteUdo de um saco, em que tal se verifique, serd imediatamente retirado do local dos
trabalhos.

- Quaisquer produtos de adi¢ado, quer os destinados a acelerar a presa do cimenfto quer 3 uma maior
plasticidade ou a qualquer outro fim, s6 poderdo ser aplicados com a aprovacdo da fiscalizagdo.

- 0 cimento hidrofugo serd aplicado quando se queira conferir 3s argamassas caracterisficas de
impermeabilidade. O cimento serd fornecido em sacos fechados e com a indicagdo da marca da fabrica
em perfeito estado de conservagdo.

- 0s sacos serdo arrumados por lotes, em local distinto do utilizado para o portland normal, segundo
a ordem de entrada no armazém.

- N3o se admite 0 emprego de cimento em que se tfenha verificado a ac¢do da humidade ou se encontre
mal acondicionado. € interdita @ mistura de cimentos diferentes, a ndo ser que ensaios preliminares
mostrem que dai resulta qualquer inconveniente. Se o dono da obra fiver dividas quantfo 3o estado
de conservagdo do cimento, em armazém ou dos lotes chegados 3 obra, poderd mandar colher

amostras para ensaios.

4. Inertes para betdes e argamassas de cimento

- Os inertes deverdo safisfazer as condigdes impostas pela norma NP EN 206-1 e pela especificacdo
do LNEC n.© 373.

- A areia deverd ser rija e de grdo seco, anguloso e aspero ao tato, de preferéncia siliciosa ou
quarfzosa, limpa ou lavada, isenta de argila em percentagem prejudicial e de substancias organicas ou
outras impurezas, sendo expressamente proibido o emprego de areia do mar.

- A pedra britada deverd ser rija, ndo0 margosa nem geladica, bem lavada e isenta de substancias que
- Deve ser evitado o emprego de elementos achatados ou alongados (relacdo entre a3 maior e 3 menor
dimens3o superior a 2), rejeitando-se a brita que os contiver numa percentagem superior 3 15% em

peso, devendo ser igualmente rejeitados os detritos de pedreira.

5. Aditivos para argamassas e betdes
- Os aditivos para argamassa ou befdes deverdo ser previamente submetidos 3 aprovacdo da
fiscalizagdo, para o que o empreifeiro deverd fornecer todas 3as indicacdes e esclarecimentos

necessarios sobre as caracterisficas e modo de aplicagdo dos produtos, sempre que possivel
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acompanhados de resultados dos ensaios comprovativos das caracteristicas referidas realizados por
laboratdrios de reconhecida competéncisa.

- Os aditivos para coloragdo de betdes ou argamassas devem ser compostos de um pigmento
satisfazendo 3 BS 1014-196U4 e de produtos destinados a aumentar a resisténcia e frabalhabilidade
das massas, de modo 3 proporcionarem melhor acabamento e maior dureza das superficies finais.

- Os aditivos para impermeabilizacdo de massas podem ser em pd ou liquidos, devendo os primeiros
ser adicionados ao cimento seco e com ele muito bem misturados antes da adigdo dos inerfes e agua,
devendo os segundos ser adicionados 3 dgua de amassadura mexendo muito bem.

- Os aditivos para acelerar 3 presa por elevagdo de temperatura, pelo que fambém se podem aplicar
em befonagens e baixas temperaturas, devem ser liquidos, a adicionar 3 3gua da amassadura.

- Os aditivos destinados a aumentar a frabalhabilidade de betdes ndo devem ser de fipo que aumente
3 quantfidade fotal de ar nas massas para além de 1%.

- Os aditivos plastificantes de argamassas que devem ser empregues em substituicdo de cal (excepto
onde esfte caderno de encargos exige argamassas com cal) devem ter apenas acgdo fisica e ndo
quimica.

- Os aditivos retardadores de presa devem ser objecto de experiéncias preliminares que permitam
determinar, em bases seguras, 0 seu real efeito nos betdes previstos.

- Todos os produtos que venham a ser aprovados ou sugeridos pela fiscalizagdo.

6. Argamassas hidraulicas

- Nenhuma argamassa pode ser utilizada apds se ter iniciado a presa ou o endurecimento quando se
trate de cal ndo hidraulica.

- No fabrico e utilizagdo de argamassas de cimento ou de cal hidrdulica, em condi¢des de temperatura
desfavoravel, observar-se-3 o documento referido no ponto 5.

- Salvo no caso de emprego de aditivos refardadores de presa, as argamassas de cimento, de cal
hidraulica ou bastardas, s6 podem ser utilizadas até uma hora 3apds 3 jungdo da 3gua aos restantes
componentes.

- As argamassas de cimento devem ser utilizadas quando for indispensavel obter uma argamassa
densa e resistente. €stas argamassas ndo s3o aplicdveis em rebocos destinados a3 superficies
estanques, salvo no caso de emprego de aditivos de comportamento comprovado por ensaios de
estanquicidade 3 dgua, ndo podendo, porém, ser destinados a acabamento de base alcalina.

- Salvo indicacdes em contrario, as argamassas terdo as seguintes aplicagdes:

- Traco 1:1 - juntas de canalizacbes de esgotos

- Trago 1:2 - juntas de betonagem e reboco de caixas de esgoto, nas superficies em confacto com o

liquido.
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- Trago 1:3 - alvenarias de paramentos expostos 3o ar e rebocos em confacto com os agentes
atmosféricos, camadas de regularizacdo de pavimentos, camadas de ladrilho hidraulico, camada de
regularizagdo de paredes de alvenaria de fijolo.

- Trago 1:U4 - reboco de caixas de esgoto, nas superficies que ndo figuem em contacto com o liquido,
e regularizagdo de superficies de betdo.

- Traco 1:5 - Alvenarias em elevacdo ou de enchimento e rebocos interiores de paredes de alvenaria,
normais e chapiscadas.

- O fabrico das argamassas sera feito, em principio, por meios mecanicos, admitindo-se, porém, que
sejam fabricados manualmente em estrados de madeira ou metalicos lisos.

- Neste caso, 0s materiais devem misturar-se primeiramente 3 seco e s6 depois se amassardo com a
3gua necessaria até que a argamassa fique homogénea.

- Para comprovacdo das caracteristicas das argamassas, efectuar-se-3o0 0s ensaios necessarios, a
juizo da Fiscalizacdo e de acordo com as normas e regulamentos em vigor.

- As argamassas serdo fabricadas no momento do seu emprego e na proporgdo do Seu Cconsumo,
sendo rejeitadas todas as que comecem 3 fazer presa no amassadouro ou que tenham de ser

remolhadas.

7. Aco de armaduras para betdo

- As classes e caracteristicas dos acos deverdo obedecer as condicdes estipuladas no regulamento de
€struturas de Betdo Armado e pré-esforcado (D.L. 349C/83). A classe dos acos e respectivas seccdes
s30 as previstas no projecto.

- Os vardes que constituem as armaduras devem estar convenientemente limpos de ferrugem solta
ou de qualquer material que possa afectar 3 aderéncia ou a durabilidade dos vardes.

- As armaduras deverdo ser colocadas e mantidas nas posicdes indicadas nos desenhos, e satfisfazer
3s prescricdes do Regulamento de Estruturas de Betdo Armado.

- As posicdes correctas das armaduras serdo garantidas por espacadores e suportes, juntamente com
as ligacdes entre armaduras. €m geral os espacadores e suporfes serdo de betdo, com resisténcia e
durabilidade idénficas 3s do betdo da obra. Poderdo ser usados espacadores e suportes metalicos
desde que aprovados pelo dono da obra e ndo contactem com a cofragem. Outros tipos de espacadores
e suportes, de fibrocimento ou plastico, s6, poderdo ser utilizados mediante apresentacdo de
documento de homologacdo ou parecer favoravel de Iaboratorio oficial.

- Quando possivel, recomenda-se que 3s armaduras sejam pré-fabricadas em montagens rigidas.

- Para efeitfos de medicdo os comprimentos serdo medidos fendo em consideracdo as sobreposicdes,
se estiverem assinaladas no projecto, os ganchos de armagdo e as perdas ferdo o seu custo incluido

na formagdo do preco.
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8. Aco para esfruturas metalicas

- Os materiais a utilizar em todos os perfis e chapas de ligagdo & o Ago da classe FE-430 (S-275 JR)
, sendo 3 parafusaria da classe 8.8.

- As estruturas metalicas a fornecer e 3 montar compreenderdo todos os elementos metalicos e todos
os 6rgdos de ligacdo tais como: rebites, parafusaos, anilhas, porcas, efc., além dos eléctrodos para as
soldaduras a efectuar. Os perfilados, chapas e os elementos de ligagdo que constituirdo as estruturas
serdo de aco, com as caracteristicas indicadas no Regulamento de €struturas de Ago para Edificios
(R.€.A.€.) - Decreto-Lei n.? 211/86 de 31 de Julho e a NP EN 10025.

- As esfruturas serdo constituidas por elementos de aco novo - ainda ndo utilizados - trabalhados
segundo técnica correcta e adequada 3 obra, aos elementos e esfruturas em que vao ser aplicados.

- Todas as pegas devem ser convenientemenfe marcadas na oficina de modo que ndo se levantem
dividas na monfagem quanto 3 posicdo que devem ocupar. Os elementos esfruturais serdo
identificados por marcas executadas a pungdo ou marcador de tinta indelével. As marcas a tfinta
indelével serdo executadas apos pintura de oficina. Quando a3 complexidade da obra o exija, a peca
para além da sua marca de identificagcdo fterd outras indicativas do, ou dos elementos a que se liga.
Sempre que o dono da obra o exija,

para além destas, haverd marcas referenciando o nUmero ou niUmeros dos desenhos em que figura.
€m qualquer caso, as marcas serdo executadas em locais de facil identificacdo, e, quando feitas a
puncdo, o local da sua marcagdo devidamente assinalado.

- Os perfis e as chapas a ufilizar deverdo ter as dimensdes, as seccdes e as formas indicadas nos
desenhos de projecto, apresentarem-se desempenadas, com as superficies lisas e sem rebarbas nas
extremidades cortadas. As tolerdncias dimensionais e de massa admissivel sdo as fixadas nas normas
porfuguesas indicadas no R.€.A.E. ou, N3 SU3 OMIiSS30 N3S NOrmMas europeias em vigor correspondentes
30 tipo e 3s caracteristicas dos acos aplicados.

- Os perfilados designados em desenhos e pormenores de projecto poderdo ser substituidos por perfis
equivalentes desde que a qualidade do aco satisfaca as mesmas condicdes e a fiscalizacdo aprove.
Poderdo ser utilizados acos diferentes dos referidos, desde que, possuam caracteristicas que ndo
diminuam ou ponham em risco a seguranca, durabilidade e conservacdo das estruturas onde vao ser
aplicadas. Nestes casos é obrigatoria a apresentacdo prévia de cdlculos justificativos da seguranga das
estruturas, de ensaios de controlo de fabrico dos acos, de certificados das suas caracteristicas
mecanicas e quimicas e de todos os elementos que permitam uma avaliagdo exaustiva e correcta da
sua aplicabilidade e duracdo. Mesmo quando a3 qualidade dos acos obedeca ao Regulamento de
€struturas de Aco para Edificios em vigor, 3s normas portuguesas e normas europeias existentes, a
fiscalizacdo pode sempre exigir a apresentacdo de ensaios de controlo de fabrico, ensaios de recepcdo

ou outros, de acordo com a legislagdo e normas afras citadas.
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- As ligagdes entfre elementos das estruturas podem ser executadas por rebitagem, aparafusamento
ou soldadura.

- Numa mesma ligagdo deve-se evitar a utilizagdo de soldadura em conjugacdo com rebitagem ou
com aparafusamento.

- Todas as ligagdes se devem efectuar sem a introdugdo de esforgos importantes nas pegas. Nos casos
em que tal esteja previsto dever-se-3 proceder 3 sua verificagdo por métodos apropriados.

- Ainfrodugdo de repuxos para acerto das pegas deve fazer-se sem deformar os furos.

- Rebites:

- Os rebites a utilizar nas ligacdes devem satisfazer ao especificado nas normas aplicaveis.

- Os valores caracteristicos da fensdo de cedéncia a adotar para 0 aco dos rebifes devem ser
considerados iguais 30s correspondentes valores garantfidos minimos indicados naquelas normas.

- Parafusos:

- De acordo com as indicacdes fornecidas para cada projecto nos respectivos desenhos, poder-se-3o
utilizar um dos dois ou ambos os tipos de parafusos a seguir mencionados: parafusos correntes elou
parafusos de alta resisténcia.

- Os parafusos, porcas e anilhas a utilizar nas ligagdes devem satisfazer ao especificado nas normas
aplicaveis.

- Metal de adicdo para soldadura:

- 0 metal de adicdo para soldadura deve apresentar propriedades mecanicas ndo inferiores 3s do
metal de base e possuir as adequadas caracteristicas metallrgicas em face da natureza do metal de
base, do processo de soldadura utilizado, do tipo de corddes a executar, das condicdes em que é
efectuada a soldadura e ainda de eventuais exigéncias relativas 3 utilizacdo da estrutura. Para o efeito,
devem ser tidas em consideracdo as normas aplicaveis.

- A natureza e o didmetro dos elétrodos devem ser ainda apropriados 3o tipo de soldadura a efectuar

e 3s caracteristicas da corrente a utilizar.

9. Proteg¢do contra a corrosdo de estrufuras metalicas

- A profegdo contra a corrosdo das esfrufuras metalicas deverd ser realizada com a decapagem 3
grenalha de a¢o 3o grau SA 2 1/2 de acordo com 3 I1SO 8501-1.

- Metalizacdo a frio por aplicagdo de um primario rico em epoxi de zinco de 40O microns do tipo
"Novopox Zn", da Dankal, ou equivalente.

- Pintura e acabamento a borracha colorada de 40 microns.

- Os materiais devem ser fornecido em embalagens de fabrica devidamente seladas, devendo ser

acondicionadas em obra em local apropriado conforme instrucdes do fabricante.
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10. Betdo

Caracterizacdo dos betdes

- Os betdes a utilizar s3o caracterizados de acordo com 3 Norma Portuguesa NP ENV 206 e suas
referéncias.

- Os betdes a aplicar nas obras s3o 0s indicados no projecto e em caso de omiss3do 0s que 3 Fiscalizagdo
indicar; serdo fabricados com cimento Portland e com composi¢do estudada de modo a satisfazer as
caracteristicas exigidas pela sua utilizagdo. Os restanfes componentes terdo de ser de boa qualidade
e de granulometria apropriada para o fim em vista.

- 0 seu fabrico tera de ser mecanico.

- A preparacdo, colocacdo em obra e cura tém de ser feitas segundo o que este legislado. O mesmo
terd de ser considerado na execucdo dos moldes e cimbres e nas operacdes de moldagem e
desmoldagem.

Composicdo do betdo

- No estudo das composicdes dos betdes proceder-se-3 de acordo com a Norma Portuguesa NP ENV
206 e suas referéncias.

- Quando as composicdes ndo forem indicadas no projecto, caberd ao Empreifeiro propor as
composicdes a empregar 3 fim de serem apreciadas, salvo se a Fiscalizagdo fomar 3 iniciativa de as
indicar.

- A Fiscalizacdo ferd o direito de ndo aprovar os estudos efectuados pelo Empreiteiro, em especial
depois dos ensaios 3 efectuar em Laboratorio Oficial, visando principalmente a melhor qualidade do
betdo para a mais perfeita execucdo das obras e maior resisténcia das mesmas.

- No caso dos inertes ndo possuirem as caracteristicas necessarias para o betdo em vista, ndo serdo
aprovados, devendo o Empreiteiro propor outros. €m caso de divergéncia os Unicos ensaios validos e

definitivos serdo realizados por Laboratoério Oficial.

Betdo pronto

- Se nada em contrario for determinado, a utilizagdo em obra de betdo de fabrico industrial "betdo
pronto", ndo dispensard o Empreiteiro de submeter 3 apreciacdo da Fiscalizacdo, o respectivo estudo
de composicdo. Estes betdes s6 poderdo ser aplicados depois de ensaiados na presenca da

Fiscalizagdo.

- €m tudo quanto disser respeito 3 composicdo, fabrico, recepcdo e colocagdo em obra dos betdes e
3s restantes operagdes complementares, seguir-se-30 3s regras estabelecidas pela Norma Portuguesa

NP ENV 206, suas referéncias e neste Caderno de €ncargos.
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11. Cofragens

- Nas superficies de betdo enferradas ou rebocadas, ndo sdo exigidas carateristicas adicionais aos
moldes, para além das adequadas 3 garantia do bom desempenho estrutural dos elementos em causa.
- Nas superficies de betdo 3 vista, os moldes devem apresentar as carateristicas necessarias para
obfer uma superficie lisa e sem marcacdo notdria de juntas, com excecdo das deliberadamente
definidas no projefto de arquitetura.

- Os moldes poderdo ser metalicos ou em madeira, incluindo todos o tipo de painéis pré-fabricados
destinados especificamente a cofragem.

- Os prumos, escoras e tirantes deverdo ser, em principio, metalicos, devendo qualquer alteragdo ao
material ficar pendente de autorizacdo da fiscalizacdo da obra.

- Todos os elementos de cofragem deverdo apresenfar-se em bom estado de conservacdo,
desempenados e sem defeitos que compromefam o seu bom funcionamento.

- No caso de se empregarem madeiras, estas deverdo ser cerneiras, ndo ardidas nem cardidas, sem
nods viciosos e isentas de caruncho, fendas ou falhas que comprometam a sua resisténcia. As madeiras
serdo de primeira escolha, isto é, selecionadas para que mesmo pequenos defeitos (nds, fendas, efc.)
ndo ocorram com grande frequéncia, nem com grandes dimensdes, nem em zonas das pecas em que
venham a instalar-se as maiores tensdes. As tabuas para moldes ferdo uma espessura ndo inferior a

3 cm e serdo aplainadas, tiradas de linha e a3 meia madeira.

12. Malhas electrosoldadas

- As malhas devem-se fransportar protegidas adequadamente contra a chuva e a agressividade da
atmosfera ambiental.

- Os fornecedores entregardo ao empreiteiro, que os facultard 3 Fiscalizacdo, qualquer documento de
identificacdo do produto exigido pela regulamentagdo aplicdvel ou, se for o caso, pelo projecto ou pela
Fiscalizag3do.

- Os fornecedores entregardo ao empreiteiro, que facultara 3 fiscalizacdo, uma copia autenticada por
pessoa fisica dos certificados que garantem que os produtos que sdo fornecidos estdo em posse de
uma garantia de qualidade reconhecida oficialmente.

- Antes do inicio do fornecimento, a Fiscalizacdo avaliard, em fungdo do nivel de garantia do selo e de
acordo com o indicado no projecto, se a documentacdo fornecida é suficiente para a aceitacdo do

produto fornecido, e se for o caso, que verificacdes devem ser efectuadas.

13. Materiais para impermeabilizagdo das superficies de betdo enterradas e 3 vista
- As superficies das pecas de betdo que fiquem enterradas ou em confacto com o ferreno e seja de

possivel acesso, com natfural exclusdo dos leitos das sapatas de fundagdo, devem ser protegidas da
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infiltragdo das aguas, pela aplicacdo de duas demdos de produto impermeabilizante betuminoso ou
outro adequado, a aprovar pela Fiscalizagdo.

- Estes materiais deverdo possuir caracteristicas impermeabilizantes, ter muito boa adesividade e
resisténcia quimica e mecanica, e nas superficies vistas, serem incolores salvo indicagdo em confrario

do projecto ou da Fiscalizag3do.

14. Painéis sandwich

- Os painéis de revestimento da cobertura deverdo obedecer 3 norma EN-14509:2014. Deverdo ser
de maferial de 1.2 qualidade, lacado com resina poliéster sobre galvanizado, nas espessuras
apropriadas, para suportar de um modo geral as agressividades climatéricas a que normalmente estdo
sujeitas.

- A massa isolante deverd ser em Poliisocianurato (PIR) expandido com alto poder isolante 3 base de
material plastico celular, rigido, auto extinguivel, com as seguintes qualidades:

- Densidade: 42 Kg/m? (+ 5%)

- Resisténcia 3 compressdo: 0,14 MPa

- Forga de aderéncia: 0,13 MPa

- Estabilidade dimensional: max. 0,6 (a+80°C)

- Teor de células fechadas: 93,0 %

- Absorcdo de dgua: 1,3 % (em volume)

- Condutibilidade térmica: A= 0,0212 W/mK

- Isento de CFC's

- Classe ao fogo: B - S2d0 (Antigo M1 — PIR)

- Os painéis sandwich a aplicar, na cor cinza grafite (RAL 7012), com 50 mm de isolamento interior
para 3s instalagdes sanitarias e na cor vermelho barro (RAL 8004) com 40 mm de isolamento interior
para as coberfuras do edificio A e B.

- O sistema de fixacdo visivel, levando parafuso auto-perfurante de didmefro 5,5 ou 6,3 mm zincado,

respeitando a norma DIN 7504K, com anilha de aluminio vul. Neoprene de 19mm ou 22mm.

15. Aprovagdo de materiais ou produtos

- Antes de proceder 3 incorporacdo de qualquer material ou produto em obra, o empreiteiro deverd
submeté-lo 3 aprovacdo da fiscalizagdo, com a antecedéncia necessaria, de forma a3 que a mesma se
p0OSs3a pronunciar num prazo maximo de 5 dias Uteis, sem comprometer o cumprimento do plano de
frabalhos em vigor, considerando a hipdtese de rejeicdo.

- Mesmo que determinados maferiais ou produtos tfenham sido aceites pela fiscalizagdo, isso ndo
isenta o empreiteiro da responsabilidade de proceder 3 demoli¢do dos frabalhos feitos se a fiscalizagdo

verificar que esses materiais ou produtos se comportam mal uma vez incorporados em obra.
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16. Materiais ou produtos ndo especificados
Todos os materiais ou produtos ndo especificados deverdo obedecer aos regulamentos, normas e

demais legislagcdo em vigor, devendo os mesmos ser sempre aprovados previamente pela fiscalizagdo.

TRABALHOS A €EXECUTAR

1. Montagem, manutengdo e desmontagem do Estaleiro

- Antes do inicio da obra, deverd o empreiteiro apresentar um plano de estaleiro que inclua a planta
e as plantas cotadas com as dimensdes de cada uma das areas funcionais e de arrumacgdo de maferiais.
- 0 dimensionamento do estfaleiro e a sua execu¢do deverdo ser efectuados de acordo com 3
regulamentacdo em vigor.

- A organizacgdo do estaleiro e o projecto das instalagcdes provisodrias devem ser submetidos 3
apreciacdo do Dono da Obra.

- 0 Empreiteiro deverd garantir a conservacdo e limpeza das instalagdes do estaleiro, de modo que o
trabalho se desenvolva com eficiéncia e seguranca.

- Toda a3 zona deve estar devidamente sinalizada, segundo esquema aprovado pelo Dono da Obra.

- A vigilancia e seguranga de foda a zona da obra e da responsabilidade do Empreifeiro desde a data
de inicio dos frabalhos até 3 data de recepgdo provisdria. Considerando-se essa

responsabilidade extensiva aos periodos da noite, dias feriados e dias de suspensdo dos trabalhos.

- Apbs a conclusdo da obra, as instalacdes e obras provisorias serdo demolidas e 0s seus restos
removidos para fora da zona da obra e levados a depdsito, devendo os locais de implantacdo ficar
perfeitamente limpos e regularizados, salvo se outros frabalhos forem

S30 da responsabilidade do Empreiteiro todas as despesas a efectuar nomeadamente com:

- 0 estabelecimento do estaleiro, incluindo licengas e taxas a que houver lugar e eventuais
indemnizacdes aos proprietarios das areas a ocupar;

- o fornecimento de 3gua, energia e comunicacdes 3o estfaleiro;

- 3 monfagem, a manufenc¢do, a desmontagem, a demoli¢cdo do estaleiro, incluindo as alteragdes que
pretenda efectuar nas instalacdes e equipamentos existentes;

- 05 acessos provisorios ao estaleiro e as diferentes frentes de trabalho, quer com 3

manutengdo e conservacao dos existentes, quer com o estabelecimento de novos acessos
provisorios;

- 3s obras ou trabalhos auxiliares necessarios 3 execucdo dos frabalhos tal como sdo previstos no

projecto e com 3 técnica conveniente.
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2. Demolicdo e remog3do da estrutura edificada (instalagdes sanitarias)

Providéncias preliminares:

Antes de ser. iniciado qualquer trabalho de demolicdo, o empreiteiro deve assegurar que:

- Esteja efectivamente cortado o fornecimento de dgua, g3s e electricidade.

- Esteja delimitado, através de vedacdes ou tapumes, a drea circundante do edificio a demolir. Nesse
tapume, deve ser colocada toda a sinalizagdo de seguranga regulamentar e, ainda sobre o local de
passagem de viandantes, devem ser monfados andaimes, palas e plataformas de protecgdo e
levantadas redes que envolvam toda esta estrutura provisoria.

- &steja seleccionado o local adequado para a remoc¢do de entulhos.

- Os elementos frageis como sejam vidros, fasquias, estuques, portas, janelas, efc., deverdo ser
retirados antes do comeco da demoligdo.

- 0 frabalho seja executado de acordo com as normas legais e com as precaucdes impostas pela
seguranga dos transeuntes, pessoal operario, construgdes vizinhas, vias, veiculos, etc., e inclui:

3a) Os escoramentos necessarios.

b) O fornecimento e execugdo de elementos de consolidacdo e tfravamento, bem como o tratamento
final de construcdes vizinhas.

c) A montagem e desmontagem dos equipamentos de apoio (para 3 execucdo da demolicdo), de
seguranca, de sinalizacdo da obra.

d) O carregamento dos produtos em equipamento de transporte.

e) A limpeza do terreno, deixando-o livre de produtos demolidos.

Nota: Todos os frabalhadores intervenientes nesta operacdo devem usar o €.P.l. adequado, como

sejam capacete, mascaras contra poeiras, luvas, botas com biqueira e palmilha de aco.

Outras providéncias:

- A demolicdo propriamente difa far-se-8 de cima para baixo, sendo demolidos em primeiro lugar os
elementos suportados e em seguida 0s subjacentes.

- Os elementos a demolir, tais como paredes, muros e chaminés, ndo podem ser abandonados em
posicdo que torne possivel o seu derrubamento por accdo de forgas exteriores, ventos ou choques
acidentais de vigas e equipamentos.

- Os elementos com fungdo de suporte, s6 sdo demolidos depois de todos os elementos que se
encontravam apoiados neles, terem sido removidos, ou que tenham sido substituidos

- Os produtos de demoli¢do devem ser imediatamente retirados para fora do edificio.

- Deverdo ser observadas as regras de seguranca prescritas nos regulamentos em vigor.

- Sempre que o edificio a demolir fique situado juntfo de uma via pUblica, ou confine com algum outro

logradouro muito frequentado, deverdo ser tomadas as seguintes medidas de proftecgdo:
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- Balizar com fita sinalizadora as zonas condicionadas ao movimento de maquinas e equipamentos;

- Proteger com coberturas provisérias todas as zonas de logradouros vizinhos susceptiveis de serem
atingidos por algum produto da demoligdo.

- Dofar de sinais de aviso a area circundante do edificio a demolir, nomeadamente através da
colocacdo de placas resistentes a choques e 3s infempéries e fotoluminescentes.

- Vedar o passeio que confina com o edificio a demolir, através da construcdo de plataformas, vedagdo
com corrim3o, ou cobertos devidamente iluminados.

- Os cobertos sobre 0s passeios devem poder resistir 3 uma carga de 700 Kg/m?.

- A capacidade de resisténcia dos cobertos deverd ser aumentada para o dobro, no caso de 0s mesmos
poderem servir de depdsito a algum entulho.

- Revestir todo o andaime de demoli¢cdo de uma rede (tecido de fibra) de proteccdo contra queda de
materiais e projeccdo de particulas devendo estar devidamente amarrada aos tubos do andaime para
evitfar que se desprenda em caso de vento forte e possuir uma frama suficienfementfe larga que
garanfa ndo s6 um nivel de iluminacdo compafivel com os trabalhos como fambém permita 3

circulagdo do ar.

€scoramentos:

- Dever-se-3, antes de comecar a3 demolicdo propriamente dita, escorar os elementos da construgdo
que possam cair antes da altura prevista, pelo plano da demoligdo, pondo em risco os trabalhadores.
- Estes escoramentos devem efectuar-se, da base da construcdo para cima, e ndo 3o contrario, e
devem utilizar-se a menor quantidade possivel (dado o seu caracter efémero).

- Quando haja lugar ao escoramento prévio de construcdes vizinhas, cabe 3o empreiteiro executar
esse trabalho devendo fazé-lo, por forma, a garantir a segurancga daquelas no decorrer da obra, sendo
da sua confa as reparacdes e reconstrucdes que porventura haja que efectuar, bem como as

indemnizagdes que, eventualmente, vierem a ser estabelecidas.

Demolicdo de betdes

- € vulgar ter de empregar-se um macarico para cortar e libertar por completo as armaduras.

- Quando se frafa da demoaligdo de estrufuras metalicas terd de se fazer a sua desmonfagem, em
pedacos facilmente fransportaveis.

- O corte destas estruturas também é feito @ magarico, mas a ordem por que se efectua o trabalho
passa a ser muifo importante, pois deve assegurar 3 estabilidade da esfrutura em todas as fases da
sua demolicdo.

- No entantfo, quanto ao betdo propriamente dito, algumas regras devem ser fidas em atencdo: A
demolicdo de uma peca betonada sb deve ser levada a cabo depois de se saber quais sd0 0s seus

apoios. Dentro da medida possivel o trabalho deve progredir na direccdo paralela 3 esses apoios.
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- Numa laje de quatro apoios haverd que tomar precaugdes especiais e efectuar o trabalho prevendo
e eventualidade de desabamentos prematuros.

- As lajes de betdo armado devem ser demolidas com base nos seguintes critérios:

se s§0 armadas numa sb direcgdo, deverdo ser cortadas em seccdes paralelas 3 armadura principal.

se s30 armadas nas duas direccdes, a direcgdo de corte deverd formar quadrados

Tratando-se de betdo pré-esforcado o problema tem que ser estudado com antecedéncia por
técnicos responsaveis. O corte de uma armadura neste tipo de betdo pode modificar por completo as
condigdes de estabilidade e de resisténcia de uma pega.

- Quando se trata da demolicdo de um edificio, depois de um incéndio, levar em conta o facto de ser
vulgar nestas circunstancias, que haja betdo desligado das armaduras pela exposicdo ao calor e I3jes
ou vigas, aparenfemente infactfas, ferem perdido inferiormente resisténcia deixando de poder
aguentar com pesos, inclusive o peso dos frabalhadores.

- Existem betdes (celulares, etc.) cuja resisténcia é bastante inferior 3 do betdo normal, ainda que
ndo difiram muito na aparéncia exterior.

- A existéncia destes betdes (utilizado sobretudo em paredes) deve ser previamente referenciada
para os trabalhadores saberem que 3s pecas por eles formadas irdo opor uma menor resisténcia 3

demolicdo da que poderia, em principio, avaliar-se.

Demolicdo de pavimentos e |ajes de coberfura

- Quanto 3 sua demoli¢cdo, no caso de haver chaminés ou condutores de ventilagdo, deve comecgar-se
por eles. € durante todo o trabalho, os executantes devem apoiar-se e circular pelas vigas maiores,

com maior importdncia na estabilidade da estrutura.

Demolicdo de chaminés

- No caso de estarem proximas de outras construcdes, devem demolir-se manualmente, construindo
para isso um andaime que funcione como estrutura independente e que permita o acesso 3o seu ponto
mais alto; ou entdo com o trabalhador dentro da chaminé, apoiado numa escada interior, demolindo -

se 3 alvenaria em circulos, de cima para baixo, e atirando para o exterior o material demolido.

Explosivos
- 0 uso de explosivos exige autorizagdo prévia do Dono da Obra, que a poderd condicionar 3

apresentacdo de garantias de execugdo por pessoal especializado, competente e credenciado.
- &sta autorizacdo ndo isenta o Empreiteiro da sua responsabilidade fotal em quaisquer acidentes
pessoais, ou danos causados N3 0bra ou nas propriedades vizinhas.

- Neste caso ndo s3o permitidos o uso de explosivos.
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3. Demolicdo e remogdo de coberturas

€ncontram-se compreendidos no pre¢o deste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios
3 sua boa execugdo e aplicacdo, salientando-se os seguintes:

a) Levantamento e remocdo da cobertura em elementos de madeira e telha cerdmica, de acordo com
3 legislagdo em vigor, incluindo todos os acessorios existentes;

b) Transporte e deposicdo em aterro autorizado dos produtos resultantes da remocgdo;

c) Desmontagem e posterior montagem de elementos existentes, a manter, que interfiram com a

execucao dos frabalhos.

L. Escavagdes

- Constitui encargo do adjudicatario a realizacdo dos frabalhos de escavacdo e das respectivas obras
acessorias, em conformidade com o previsto no contracto, no projecto, ou no caderno de encargos.
- Os erros ou omissdes do projecto ou do caderno de encargos relativos 3o tipo de escavacdo, 3
natureza do ferreno e 3s quantidades e condigcdes do trabalho ndo poderdo servir de fundamento 3
suspensdo ou inferrupcdo dos trabalhos, constituindo obrigacdo do adjudicatario dispor

oporfunamente do equipamento necessario.

Seguranca no frabalho

- Na execugdo das escavacdes respeitar-se-30 as disposicdes do seguinte documento: Regulamento

de Seguranga no Trabalho da Construgdo Civil - Decreto n.° 41.821, de 11 de Agosto de 1958.

Classificagdo das escavacoes

- Com base no comprimento da fundagdo, na sua largura e na profundidade medida na vertical, a partir
do nivel do terreno, tal como se apresenta aquando do inicio das escavacdes, definem-se para estas
0s seguintes tipos:

a) Vala - largura ndo superior 3 2m e profundidade ndo superior 3 1m;

b) Trincheira - largura n3o superior 3 2m e profundidade superior 3 1Tm; ou largura superior a3 2m e
profundidade superior 3 metade da largurs;

c) Poco - comprimento e largura sensivelmente iguais e profundidade superior a 1Tm

d) €scavacdo superficial - largura superior a 2m e profundidade ndo superior a3 metade da largura.

- Consideram-se escavagdes a seco as que s3o executadas sob uma camada de dgua inferior a3 10 cm

e escavacOes debaixo de dgua as que s30 executadas sob uma camada de agua superior @ 10 cm.

Classificagdo dos terrenos

- A classificacdo dos terrenos adoptada neste caderno de encargos é 3 preconizada no projecto, com

base no seguinte documento: €-217 - LNEC - Fundacgdes directas correntes. Recomendagoes.
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Remoc3do dos produtos da escavacado

- Os produtos da escavacdo utilizaveis na obra serdo aplicados nos locais definitivos ou colocados em
depdsito em locais acordados com o dono de obra.
- Os produtos da escavagcdo que ndo sejam aplicdveis na obra e em relagdo 30s quais ndo exista

qualquer reserva legal ou do caderno de encargos deverdo ser removidos do estaleiro.

Dimensdes das escavacdes

- As escavacdes deverdo ser executadas por forma que, apds a compactacdo, quando necessaria,
sejam atingidas as dimensdes indicadas no projecto.

- Quando, em virfude das caracteristicas do terreno encontrado, for reconhecido que as dimensdes
das escavacdes devem ser diferentes das resultantes do projecto, o adjudicatario deverd executd-las
de acordo com as indicacdes do dono de obra

- Se as escavacles ultrapassarem as dimensdes indicadas no projecto ou nas alteragdes nele
introduzidas, com as tolerdncias admitidas em fungdo da natureza dos terrenos, o adjudicatario serd
responsavel pelos prejuizos daf resultantes para a obra e para 3s propriedades confinantes e deverd
corrigir 3 sua custa as zonas escavadas em excesso, usando materiais e processos aprovados pelo

dono de obra.

Inferseccdo de canalizacdes e de obras de qualquer natureza

- Se duranfe 3 execugdo das escavagdes for necessario intersectar sistemas de drenagem superficiais
ou subtferrdneos, sistemas de esgotos ou canalizagdes enterradas (3gua, gas, electricidade, etc.),
macicos de fundacdo ou obras de qualquer natureza, competird ao adjudicatario a adopcdo de todas
as disposicdes necessarias para manter em funcionamento e proteger os referidos sistemas ou obras,
ou ainda remové-los, restabelecendo ou ndo o seu tragado conforme o disposto no caderno de
encargos ou no projecto ou decidido pelo dono de obra.

- Sempre que enconfrem obstaculos ndo previstos no projecto nem previsiveis antes do inicio dos
frabalhos, o adjudicatario avisard o dono de obra e inferromperd os trabalhos afectados até 3 decisdo

daquela.

Drenagem das escavacdes — condicdes gerais

- 0 adjudicatario deverd proceder 3 evacuacdo das dguas das escavacdes durante a execucdo dos
frabalhos.
- Quando necessario, o adjudicatario deverd dispor de material de drenagem, incluindo bombas, capaz

de assegurar um trabalho de drenagem continuo.
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- Agua proveniente do exterior da escavacdo - Quando necessario, a superficie da escavacdo deverd
ser envolvida por drenos ou por valas que recolham as dguas provenientes do exterior da escavagao

e 3s conduzam 3 local de onde ndo possam retornar.

€scavacdes em ferrenos ndo rochosos

- A escavacdo deve libertar inteiramente o espaco previsto no projecto, ndo sendo admissiveis
diferencas por defeito.

- As diferencgas por excesso, em planta, ndo devem ulfrapassar 5 cm para as escavagdes em vala e 10
cm para as escavacdes em trincheira, por pocos e superficiais.

- As diferencgas por excesso, em relacdo aos niveis fixados no projecto, devem ser inferiores a 5 cm
para todos os pontos do fundo das escavacoes.

- Sempre que se empreguem 0S meios mecanicos de escavacdo, a extraccdo das terras serd
interrompida antes de atfingir 3 posicdo prevista para o fundo e para as superficies laterais, de forma
3 evitar o remechimento do terreno pelas garras das maquinas. O acabamento da escavacdo serd

efectuado manualmente ou por qualquer processo que n3o apresente aquele inconveniente.

€scavacdes para implantacdo

- Salvo indicacbes em contrario do projecto ou do caderno de encargos, o adjudicatario deverd
efectuar as escavacdes necessarias 3 obtencdo dos perfis indicados no projecto, numa faixa de 2,5 m
envolventes dos planos marginais de cada edificio e dentro dos limites do ferreno da obra.

- Salvo indicagdes em contrario, o adjudicatario executard a regularizacdo dos faludes a que a
escavacdo der origem.

- As escavagdes necessarias para a obra serdo executadas em conformidade com o projecto.

- 0 empreiteiro comecard a obra pela colocacdo, em locais convenientes, de marcas de nivelamento
bem definidas, verificadas pela fiscalizacdo, destinadas a ser conservadas durante toda a execugdo
dos frabalhos, seguindo-se a implantacdo geral dos limites do terreno e da obra, que serd verificada
pela fiscalizagdo.

- As escavacbes da zona dos trabalhos serdo precedidas da marcacao de eixos gerais e dimensdes

das zonas a escavar.

€scavacdes para fundacdes

- A fim de facilitar a drenagem, o fundo das valas e trincheiras para fundacdes poderd ter uma
inclinagdo longitudinal de 2% a 5%.

- Salvo disposicdes em contrario do projecto ou das cldusulas técnicas especiais do presente caderno
de encargos, quando o perfil do terreno resistente conduzir inclinagdes superiores a 5%, o fundo das

valas e trincheiras serd executado por degraus com alfura inferior 3 0,5m.
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- 0 adjudicatario devera dar 3s superficies laterais das escavagdes a inclinagdo adequada 3 natureza
dos terrenos e, quando necessario, proceder 3 sua entivagao.

- Quando o terreno for sensivel 3 accdo das infempéries (chuva, congelacdo, variagdes de humidade,
inundagdes, etc.), o tempo que medeia entre a abertura dos caboucos, incluindo o acabamento do
fundo e das superficies laterais, e a execucdo das fundagdes deverd ser reduzido 3o minimo.

- €m terrenos particularmente sensiveis haverd necessidade de disposicdes especiais, tais como a

execucdo de uma camada de betdo aplicada directamente sobre a superficie do fundo.

€scavacdes para assentamento de cabos e canalizacdes

- As dimensoes, tolerancias e acabamentos destas escavacdes serdo as correspondentes aos frabalhos
3 que 3 escavacao se destina (3gua, esgotos, gds, electricidade, etc.).

- 0 adjudicatario devera dar 3s superficies laterais das escavacdes a inclinagdo adequada 3 natureza
do terreno e, quando necessario, proceder 3 sua entivacdo.

- O programa dos trabalhos deve ser organizado de modo a fazer-se a abertura das frincheiras e valas
em ritmo compativel com o do assentamento e ensaio, se for caso disso, de modo a ndo se deixarem

escavacdes abertas durante demasiado tempo.

€scavacdes na vizinhanca de construcdes existentes

- As escavacles na vizinhanga de construgdes existentes deverdo ser executadas com os cuidados
necessarios para ndo ser afectada a seguranca destas construcdes.

- Constitui encargo do adjudicatario a realizagdo dos trabalhos de proteccdo especificados no projecto.
- Quando verificar 3 necessidade de trabalhos de proteccdo ndo definidos no projecto, o adjudicatario
avisard o dono de obra propondo as medidas a fomar, e interromperd os trabalhos afectados, até
decisdo daquela.

- Sempre que da execucdo das escavacles resulte o pedido para as construgdes vizinhas, e que a
finalidade dos trabalhos o permita, a extracgdo das terras deverd ser realizada por fases.

- Quando houver necessidade de reforgar as fundagdes das construcdes existentes, as escavacdes
necessarias a este reforco serdo executadas por pequenos frogos, com recurso 3 trincheiras, pogos
ou galerias.

- Quando houver necessidade de executar escoramenfos, o adjudicatario deve tomar medidas
tendentes a garantfir que as escoras s3o mantidas em carga sem assentamento prejudicial para o

ferreno ou para os elementos a suportar.
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Entivacdes e escoramentos

- A enfivacdo e o escoramento das escavacdes e das construcdes existentes serdo estabelecidos de
modo a impedir movimentos do ferreno e danos nas construgdes e, por outro 1ado, a evitar acidentes
35 pess0as que circulem na escavagao ou na vizinhanga.

- As pegas de entivacdo e escoramento das escavacdes e consfrucdes existentes nao serdo

desmontadas até que 3 sua remogdo ndo apresente qualquer perigo.

Transporte de terras

- Salvo indicacdo expressa nas clausulas técnicas especiais do presente caderno de encargos, Nn3o se
garanfe a utilizacdo de vazadouros municipais, razdo por que o adjudicatario deverd em tempo
oportuno assegurar-se das possibilidades que lhe oferecam quaisquer outros vazadouros.

- Incluem-se em fransporte de ferras as operacdes de conducdo das ferras em excesso, desde 0s
locais de extracgdo aos vazadouros, e das terras de empréstimo, desde os locais de origem aos de
aplicacgao.

- Também sdo incluidas em transporte de terras as operacdes de condugdo destas 3 depositos
provisorios e, posteriormente, aos locais de aplicagdo.

- Os erros ou emissdes do projecto ou do caderno de encargos relativos 3 natureza e quantidade dos
materiais a transporfar, aos percursos e 3s condicdes de carga e descarga, ndo poderdo servir de
fundamento 3 suspensdo ou interrupgdo dos frabalhos, constituindo obrigacdo do adjudicatario dispor
oportunamente de equipamento necessario.

- Incluem-se neste artigo os fransportes de materiais de demaligdes.

- Constitui encargo do adjudicatario a execugdo das operacdes de fransporte de terras decorrentes
da localizacdo das zonas de trabalho, de empréstimo e de depbsito, indicadas no contracto, no projecto
ou no caderno de encargos.

- Constituirdo frabalhos a mais ou 3 menos ou transportes de terras resultantes das alteracdes dos
locais de empréstimo ou de depdsito de terras, ndo imputaveis ao adjudicatario.

- Os precos unifarios do transporte devem incluir as operacdes de carga e descarga, e serdo referidos
30 fransporte de Tm3 nos percursos decorrentes da localizagdo das zonas de frabalho, de empréstimo
e de deposito, indicadas no contracto, ou no projecto ou no caderno de encargos.

- Os encargos referentes aos transportes a mais ou a menos devidos 3 alteragdo dos percursos, serdo
determinados com base nos pre¢os unitarios relativos ao transporte de Tm3 3 distdncia de llkm, sem
operagdes de carga e descarga.

- Constifuem encargo do adjudicatario os trabalhos referentes 3 instalagdo dos acessos provisorios

necessarios, dentro e fora do estaleiro.
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- Os danos causados na via plblica ou embaracos 3o fransito ou quaisquer outras responsabilidades
perante terceiros, resultantes do tipo de equipamento e de operagdes de transportes de terras, serdo
encargo do empreiteiro.

- 0 equipamento a utilizar ndo deve, pela sua forma, dimensdes ou peso, provocar danos 3s 0bras em
CuUrso ou 3s construgcdes existentes.

- 0Os danos causados nas vias pOblicas, ou embaracos 30 fransito ou quaisquer outras
responsabilidades perante terceiros, resultantes do tipo de equipamento e das operacbes de

transportes de terras, serdo encargos do adjudicatario.

5. Betonagem

Betdo de limpeza sob sapatas e vigas de fundacdo

- 0 betdo de limpeza deverd ser executado com o minimo de um dia de anfecedéncia 3 colocacdo das
armaduras das estruturas de betdo armado. O ndo cumprimento desta disposicdo, sem prévio
consentimenfto da fiscalizagcdo pressupde que o frabalho ndo foi executado e como fal ndo ser
liquidado. Serd executado com 150 Kg. de cimento por metro cObico e a gravilha de 1 a3 1,5 cm,

espessura de 0,05 aplicada a mago confra o terreno de fundagao.

Betonagem de sapatas de fundacdo

- Quando na fundagdo exista dgua, a betonagem respectiva s6 podera ser iniciada depois de esgotada
foda aquela, e fer sido espalhada uma camada de cimento em pd para secar o terreno.

- 0 fundo e os lados de todas as fundagdes deverdo ser horizontais e verticais mas ndo absolutamente
lisos para um melhor encastramento dos elementos de fundagdo, ndo se utilizando cofragens laterais
na fundagdo onde o terreno se suportar por si em parede vertical.

- Se ndo for possivel esgotar o cabouco ou a dgua for muito abundante e arraste o cimento do betdo,
serd primeiramente executada uma camada de betdo imerso para o que se forna necessario escavar
o ferreno na altura correspondente a esta camada. SO depois deste betdo ter endurecido é que se
esgofard o cabouco em execucgdo e se refirard foda a goma depositada sobre a3 superficie, até aparecer
3 parte s3 do betdo. Coloca-se, entdo, a armadura da sapata, ou do macico de encabecamento das
estacas, conforme o caso e efectua-se a betfonagem, em elevacdo.

- A betonagem da sapata ou do macico de encabecamento serd continua, apenas se admitindo

inferrupgdes nos casos em que 3 Fiscalizagdo o autorize, a fitulo excepcional.

Betonagens genéricas

- A betonagem, cura e desmoldagem devem obedecer ao que estd legislado na Norma Portuguesa NP

ENV 206 e suas referéncias, R.€.B.A.P. e a0 indicado neste Caderno de €ncargos.
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- Quando for fabricado no estaleiro da obra, 0 betdo serd empregue logo apds o seu fabrico que
poderdo ser reajustados conforme as circunstancias o aconselharem.

- No caso de emprego de betdo "pronto" o prazo maximo entre o fabrico e a aplicagdo nos moldes,
segundo a temperatura maxima exterior e os meios de descarga e colocacdo do betdo, deverd ser
submetido 3 aprovacdo da Fiscalizacdo.

- Antes de se recomecar a betonagem e se o betdo anteriormente colocado 3 tiver comegado a fazer
presa, as superficies das juntas deverdo ser convenientemente tratadas e limpas por forma a ndo
haver inertes com possibilidades de se destacarem, sendo a superficie molhada a fim de que o betdo
seja convenientemente humidificado, ndo podendo dar-se inicio 3 betonagem enquanto a3 superficie
se enconfre a escorrer ou haja pogas de dgua. As juntas de betonagem ndo poderdo ser verticais nem
localizadas em secgdo de momentos maximos.

- Os processos empregados para a colocacdo do betdo em obra devem conservar-lhe a
homogeneidade e evitar qualquer segregacao.

- N3o deve ser iniciado qualquer trabalho de colocagdo de betdo em periodos de chuva. Se chover
durante uma betonagem esta sd poderd continuar desde que ndo haja deslavamento da superficie;
caso contrdrio, o trabalho serd suspenso e retomado quando o betdo estiver suficientemente
resistente, fratando-se a superficie como de uma junta de trabalho.

- €m periodos de elevada temperatura ambienfe deverd procurar-se refrigerar o betdo fresco, para
que a femperafura seja a mais baixa possivel. Neste caso procurar-se-3 que no transporte e na
colocacdo do betdo em obra, as espessuras de betonagem sejam as mais baixas possiveis.

- Antes do inicio da colocacdo do betdo devem ser limpas as superficies das cofragens e as armaduras
que apresentem vestigios de ferrugem solta ou de calda de betonagens anteriores.

- Todos os betdes serdo vibrados com vibradores cuja poténcia e frequéncia sejam adequados ao
trabalho a executar. As caracteristicas dos vibradores serdo previamente submetidas 3 apreciagdo da
Fiscalizacdo e consideradas no estudo dos betdes e na sua colocacdo

em obra. A duracdo da vibragdo serd apenas a necessdria e suficiente para produzir uma boa
compactacdo e um capaz envolvimento das armaduras, sem segregacao.

- A vibracdo poderd ser feita 3 massa ou aos moldes, mas de preferéncia 3 massa, ndo se permifindo
3 utilizagdo dos vibradores para deslocar o betdo.

- Todas as arestas de intercepcdo da superficie do betdo serdo obrigatoriamente chanfradas a 45
(graus) com 1 cm de lado.

- Adesmoldagem sb deverd fazer-se apos atingida a resisténcia necessaria, nos paramentos verticais;
como regra a face tfendida das estruturas nunca deverd ser desmoldada anfes dos 21 dias.

-.0s paramentos expostos deverdo ser protegidos da accdo directa dos raios solares e da secagem

durante, pelo menos, 15 dias, devendo manter-se protegidos e hUmidos durante todo esse tempo.
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€nsaios para controle de betdes

- Além do que estd estipulado na Norma Portuguesa NP ENV 206 e suas referéncias o Empreiteiro
terd de organizar um registo de ensaios de cubos para os betdes aplicados a fim de em qualquer
momento se verificar o cumprimenfo das suas caracteristicas. €stes ensaios serdo realizados em
sistematicos ensaios mecanicos normalizados e 0s encargos resultanfes sdo da conta do Empreiteiro.
- 0 estudo da composicdo de cada betdo, com os respectivos resultados, deverd ser presente com 3
anfecedéncia necessaria 3 apreciacdo da Fiscalizagdo, em relagdo a0 inicio da betonagem do primeiro
elemento de obra em que esse betdo seja aplicado.
- As amostras serdo refiradas 3 saida das betoneiras ou duranfe a descarga dos veiculos de transporte
ou ainda noutro ponto qualquer do estfaleiro, consoante 3s condicdes de aplicagcdo dos betdes. A
frequéncia de colheita de amostras dependerd do rendimento de fabrico do estaleiro e serd de 13 3
amostras por cada 50 m3 conforme for fixado pela Fiscalizacdo.
- Cada série de colheitas serd feita ao longo de um mesmo dia, de preferéncia no inicio, meio e fim
da betonagem.
- Os cubos ferdo de ser moldados na presenca da Fiscalizacdo e na sua compactacdo serdo usados
meios semelhantes aos da colocagdo em obra.
- Do registo compilador deverdo constar os seguintes elementos:

- NUmero do cubo
- Dosagem de ligante e sua massa

- Data de fabrico e data de ensaio
- Quantidade de dgua de amassadura

- ldade
- Razdo agua/ligante

- Tipo, qualidade e classe do betdo do cubo

- Consisténcia do betdo
- Local do emprego do betdo donde foi retirada a massa de execugdo do provete
- Quantidade de cada categoria de inerte

- Resisténcia obtida no ensaio
- Média da resisténcia dos cubos que forma o conjunfo da amostra
- Resisténcia equivalenfe aos 28 dias de endurecimenfo, segundo 3 curva de crescimento de
resisténcia que for estipulada pelo laboratbrio que procedeu ao estudo do betdo aprovado
- Peso do cubo
- Quaisquer observagdes que possam inferessar e outros elementos referidos na Norma Portuguesa

NP ENV 206 e suas referéncias.
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- Os provetes para 0 ensaio de comprovagdo das caracteristicas do betdo serdo cubos de 150mm de
aresta, executados de acordo com a NP 1383 e 0s ensaios a efectuar de compress3do ou de flexdo de
acordo com 3s especificagdes LNEC €226 e €227.

- Deve ser prestada especial atengdo 3o estipulado no art.° 39 Q do R.B.L.H. (DI. 445/89 de 30 de
Dezembro). €m caso de dUvida sobre a qualidade do bet3o em obra, poderd estabelecer-se acordo
entre o adjudicatario e o dono da obra, nas condigdes seguintes:

- Proceder-se-3, por conta do empreiteiro, 3 realizacdo de ensaios ndo destrutivos ou 3 recolha de
provetes em zonas que n3o afectem, de maneira sensivel, 3 capacidade resistente das pecas. Se o0s
resultados obfidos conduzirem 3s caracteristicas estabelecidas pelo betdo, a3 obra pode considerar-se
executada correctamente.

- Se, pelo contrario, 0s ensaios citados indicarem, como os ensaios de controlo, caracteristicas
inferiores 3s referidas, considerar-se-30 dois Casos:

- Os valores das caracteristicas (em particular a resisténcia) obtidas nos ensaios ndo destrutivos ou
do ensaio de provetes, se situarem entre 80 a 100% dos das caracteristicas exigidas, proceder-se-3
tfambém, por conta do Empreiteiro, a ensaios de carga e de comportamento, conduzidos
convenientemente; se os resultados forem satisfatorios a obra podera prosseguir.

- Se o0s valores das caracteristicas obfidas nos respectivos ensaios forem inferiores a 80% dos das
caracteristicas exigidas, o Empreiteiro serd obrigado, por sua conta a demolir as pecgas deficientes e a
reconsfrui-las.

- Quando aos provetes estipula-se:

- Deverdo ser executados de acordo com as especificagdes e com a Fiscalizagdo, em moldes metalicos
e as duas faces ferdo de apresentar-se perfeitamente desempenadas. Na compactacao dos provetes
deve usar-se 0 mesmo processo da obra.

- Depois de moldados devem ser conservados, durante 24 horas nos moldes, 3o ar livre e 3 sombra,
protegidos do Verdo. €ém seguida, deverdo ser conservados, salvo razbes especiais, dentro de
depositos de dgua ou em atmosfera saturada de humidade, em ambos 0s casos 3 temperatura de
20°C.

- Os provetes serdo identificados, para cada caso, com a gravacdo do nUmero de ordem, fipo de betdo,
obra a que se destina o betdo e data do fabrico.

- Os provetes pertencentes a um mesmo tipo de betdo serdo numerados a seguir.

- 0 Empreiteiro terd de dispor de moldes metalicos em ndmero suficiente e providenciard para que
os provetes 3 ensaiar sejam remetidos 3 Fiscalizacdo elou ao L.N.€.C. ou a outro Laboratério Oficial
com 3 anfecedéncia necessaria para que dos ensaios se obtenham os resultados nas datas previstas.
- Todavia, mesmo quando os resultados sejam conducentes 3 aprovacdo da ou das pecas betonadas,

deverd a Fiscalizac3o obter o parecer escrito do projectista quanto 3 qualificagcdo daquelas pecas para
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o desempenho do conceituado no projecto, tantfo no que toca 3 resisténcia mecanica como no que
respeita 3 durabilidade.

- Quando os ensaios ndo forem realizados nas datas previstas, os valores caracteristicos poderdo ser
obtidos pela aplicacdo dos coeficientes de endurecimento, de acordo com o que estd legislado sobre
0 C350.

- A fim de se confrolar 3 consisténcia do betdo efectuar-se-30 ensaios de abaixamento ("slump") 3
saida da central ou no local de aplicacdo. No caso das Iajes de betdo em casos especiais, efectuar-se-

30 ensaios de resisténcia 3 tracgdo por flexdo, sobre provetes prismaticos.

Proteccdo e cura do befdo

- Desde que o betdo comece a fazer presa e até que se tenha atingido o grau de endurecimento
suficiente, deverdo evitar-se os choques e 3 vibracdo, bem como a destruicdo da ligacdo entfre os
materiais de betdo fresco pelo transito de pessoas ou arrastamento de quaisquer elementos
directamente sobre ele.

- Deverdo ser adoptadas disposicdes necessadrias para a cura do betdo, mantendo-o humedecido
durante pelo menos 15 dias. Os meios 3 adoptar terdo em particular atencdo impedir a secagem rapida
pelo vento e a incidéncia dos raios solares e consistirdo na colocagdo sobre a superficie, de uma
camada de areia ou oufros materiais que serdo mantidos himidos, ou ainda na aplicagdo superficial
de filmes de estanquicidade de produfos apropriados.

- A cura por humidificagdo tem por fim manter um estado favoravel ao endurecimento, para obftencdo
das resisténcias previstas em projecto. Caso 3 cura se ndo faca ou seja realizada em condigdes
deficientes, a Fiscalizacdo podera exigir a execucdo de ensaios por métodos ndo destrutivos ou através
da recolha de provetes.

- 0 betdo fresco deve ser cuidadosamente protegido contra 3 acgdo de chuvas ou dguas correntes.
2.10 Betdo armado em elementos estruturais

- Deverd ser respeitado o prescrifo nos seguinfes documentos:

- Decrefo-lei n.° 113/93, de 10 de Abril;

- Decreto-lei n.° 330/95, de 14 de Fevereiro;

- Decreto-lei n.° 349C/83, de 30 de Julho;

- As armaduras, quer longitudinais quer transversais, serdo da classe e didmetros indicados no
projecto.

- O betdo serd da qualidade minima definida em projecto.

- Antes do inicio do trabalho, o empreiteiro apresentard 3 Fiscalizagdo um estudo dos betdes a utilizar,

com indicacdo do tipo e granulometria dos inerentes, dosagem de cimento, etc.
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- Este estudo serd acompanhado do resultado de trés ensaios sobre cubos de 0.20 m de aresta com

vinte e oito (28) dias de idade. Durante o decurso da obra serdo executados ensaios de controlo de

qualidade segundo plano definido pela Fiscalizagdo, a cargo do empreiteiro.

- Sempre que 0s ensaios levem 3 conclusdo de que o betdo ndo se enconfra com as caracteristicas

indicadas no Caderno de Encargos, a Fiscalizagdo opfard por: demolicdo das pecas em ma condicdo;

realizagdo, a expensas do empreiteiro de ensaios de carga ou de outros para avaliagdo do

comportamento em obra.

- A amassadura deverd ser mecanica e o apiloamento realizado com vibragdo.

- 0 preco a indicar pelo empreiteiro deverd incluir:

- Fornecimento e execugdo de moldes, incluindo escoramentos, andaimes, cofragens e descofragens
- Fornecimento do bet3do e sua colocagdo em obra

- Fornecimento, execucdo e colocagdo em obra das armaduras

- Aspersdo com calda de cimentfo e areia nas zonas previstas para revestir

- Todos os trabalhos necessarios para a execu¢do dos trabalhos

- A colocagdo de todos os negativos para passagem de canalizagdes

- A cofragem perdida, nomeadamente a colocagdo de placas de cortiga de 12 de poliestireno expandido

ou espuma rigida de poliuretano nas juntas de dilatacdo.

Cimbres, cavaletes, andaimes e aparelhos de 3poio

- O Empreiteiro submeterd 3 prévia aprovacdo da Fiscalizacdo o projecto das esfruturas de
sustentagdo dos moldes segundo o processo indicado nos desenhos de construcao.

- € obrigacdo do Empreiteiro o fornecimento e montagem de todas as estruturas auxiliares necessarias
3 Uma adequada execucdo das obras, satisfazendo em tudo as normas em vigor, nomeadamente no
que respeifa 3 seguranga.

- Da-se liberdade de escolha dos diversos tipos de cavaletes, denfro das condicdes atras estipuladas,
devendo 0s mesmos ser metalicos e obrigando-se o Empreiteiro a apresentar 3 Fiscalizagdo o seu
projecto, em triplicado, e mais uma copia em fransparente, projecto esse que consistird na verificagao
da seguranga e no cadlculo das deformagdes, e nos desenhos de consfrugdo, de conjunto e de
pormenor, em escalas convenientes e devidamente cotados.

- Os cimbres e os cavaletes serdo calculados de acordo com o Regulamento de Estruturas de Ago Para
€dificios, o Regulamento de Seguranca e Acdes Para Estruturas de Edificios e Pontes e 3s
especificacdes destas Condigdes Técnicas.

- As pecas de madeira que venham 3 ser utilizadas nas estruturas de suporte e nos moldes serdo
calculadas fendo em atengdo que se ndo devem exceder as seguinfes fensdes unitarias:

- Flex3o: 12 MPa

- Compressdo paralela as fibras: 9 MPa
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- Compressdo normal 3s fibras, quando sobre toda a largura: 2,4 MPa

- Compressado parcial normal 3s fibras: 3,6 MPa

- Corte: 1,2 MPa

- Admitem-se, para madeiras duras, tensdes até 50% superiores 3s indicadas, quando devidamente
justificadas por ensaios. Nos cadlculos deverdo ser tidas em conta todas as combinacdes de accdes
possiveis mais desfavoraveis, e no calculo das diferentes pegas ter-se-30 em atencdo as deformacgdes
maximas que podem condicionar o seu dimensionamento, mesmo que as tensdes correspondentes
sejam admissiveis.

- Nos projectos dos cimbres e cavalefes ter-se-3 em particular atengdo 3s confraflechas a dar, o
descimbramento, 3 facilidade de deslocamento e a desmonfagem.

- Os cimbres bem como 0s seus apoios deverdo assegurar que, em caso algum, os movimentos locais
- somados 30s da cofragem - ultrapassam 5 milimetros, e que os movimentos do conjunto do cimbre
ndo devem ultrapassar uma flecha de um milésimo do vdo. Para medir os assentamentos e as
deformagdes dos mesmos serdo colocadas marcas de nivelamento de precisdo e efectuados os
nivelamentos, trabalhos esses que serdo realizados pelo Empreiteiro, 3 sua custa, e sob 3 orientacdo
da Fiscalizagdo.

- A contraflecha deverd ser fixada pelo Empreiteiro e aceite pela Fiscalizacdo, que poderd mandar
proceder - a expensas do Empreiteiro - 3 ensaios de carga prévios, do cimbre, nas condicdes e com
os meios definidos na altura.

- Todos os materiais empregados nos cimbres, cavaletes, andaimes e restantes estruturas auxiliares
de montagem serdo pertenca do Empreiteiro, uma vez finda a sua utilizagdo.

- Os cimbres, cavaletes e restantes estruturas auxiliares serdo considerados pelo seu valor global,
onde se incluem todas as despesas inerentes 3 sua montagem e exploracdo.

- A verba global prevista nos mapas de medicdes para cimbres e cavaletes de montagem de cada
fabuleiro das obras de arte correntes serd dividida em duas partes de 50% cada. A primeira parte serd
processada apos a sua monfagem e a segunda apds 3 sua desmonfagem.

- 0 descimbramenfo dos tabuleiros serd objecto de um plano a apresentar pelo Empreiteiro 3
aprovacado da Fiscalizacdo.

- As operacdes de descimbramento de todas as pegas betonadas serdo realizadas com observancia do
estipulado nestas Condigdes Técnicas, na Norma Portuguesa NP ENV 206 e suas referéncias e no
Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e Pré-esforcado e serdo sempre precedidas de
autorizagdo expressa da Fiscalizagdo.

- Nas condicbes normais, a refirada dos moldes e cimbres s3o os estabelecidos na R.€.B.A.P. Em
condicdes que a Fiscalizagao ndo julgue normais serdo retirados por deferminagao desta.

- 0 Empreiteiro sd poderd proceder aos descimbramentos (retirada dos cimbres de montagem) depois

de autorizado pela Fiscalizacdo.
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- Os elementos de betdo armado poderdo, em principio, ser descimbrados logo que seja possivel
proceder 3s descofragens e estas estejam realizadas.

- Os descimbramentos deverdo ser conduzidos com os cuidados necessarios para evitar choques,
estremecimentos ou outros esforgos dindmicos que possam provocar danos na esfrutura.

- Aparelhos de apoio:

- Os aparelhos de apoio serao do tipo e natureza definidos no projecto, observando-se na sua
montagem as indicacdes dos pormenores e das especificacdes proprias do material 3 empregar.

- 0 material que os constitui deve apresentar-se sem rasgoes, falhas, fendas ou outros defeitos de
fabrico e estar isenfo de impurezas prejudiciais 3 sua duracdo. Os 6rgdos moveis, caso existam,
deverdo enconfrar-se em bom estado de funcionamento e conservagdo. Os apoios de escorregamento,
salvo indicagdo expressa, serdo constituidos por chapas de neoprene com 0,02 m de espessura.

- Os aparelhos de apoio ndo deverdo ser impedidos pelas alvenarias de funcionar em perfeifa liberdade
e repousardo por intfermédio de uma camada horizontal de argamassa de regularizagdo sobre uma
zona de betdo cintado.

- Os aparelhos de apoio nunca deverdo correr 0 risco de serem inundados pela agua depositada sobre
3 carlinga de fecho, pois devem fixar-se sobrelevados, numa base saliente, pelo menos 2 cm.

- A tolerdncia no ajustamento serd de 1 cm em qualquer direcgdo.

- Na execucdo dos apoios, para uma eventual substituicdo, reparacdo ou reajustamento dos aparelhos
de apoio durante a vida Util da obra, deverdo ser previstos locais para aplicacdo e apoio dos macacos
necessarios 3 realizagdo desses frabalhos. € bem assim as areas do betdo bem como os préprios
elementos esfruturais, interessados nos esforcos resultfantes da aplicagdo desses macacos, deverao

ser convenientemente armados para a eles resistirem sem dano.

Fabrico e fransporte de betdo

- 0 Empreiteiro devera propor 3 aprovacao, as instalacdes mecanicas de fabrico do betdo, que deverdo
ser modernas, seguras e com a capacidade suficiente para o cumprimento do programa de frabalhos
estabelecidos, em que fagca uma descricdo pormenorizada do equipamento que se propde utilizar.

- Ainstalacdo ou instalagdes a montar deverdo satisfazer, em principio, 3s seguintes caracteristicas:
a) Doseamento por peso, de preferéncia automaticamente controlado e com rigor superior 3 3%;

b) Robustez suficiente para trabalho com matérias inertes até 50 mm de dimensdo maxima;

c) Capacidade de proceder a uma mistura uniforme de inertes, cimento, dgua e, eventualmente,
aditivos dentro dos limites de tempo especificados e 3 descarga da mistura sem segregacao;

d) Acessos e leitura facil que permitam a verificacdo de todas as operagdes em qualquer momento; 3
ou as befoneiras poderdo ser do "tipo com eixo vertical" ou do "fipo basculante”.

- Os materiais para o fabrico do betdo serdo infroduzidos na betoneira pela ordem seguintfe: inertes,

grossos e médios, cimenfo, areia e depois agua.
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- 0 Empreiteiro ndo poderd proceder de modo diferente 3 ndo ser que mostre obter maior
homogeneidade do betjo.

- Ficam sujeitas 3 aprovacdo da Fiscalizacdo, o fabrico e aplicacdo de misturas secas com adicdo
ulterior de dgua.

- 0 tempo de amassadura deve ser objecto de conveniente estudo para cada tipo de betdo e de acordo
com as caracteristicas da betoneira utilizada. As betoneiras terdo dispositivos que impegam a descarga
do betdo antes de decorrido o fempo de amassadura fixado e que acusem quaisquer irregularidades
no fabrico (pesagem incorrecta, amassadura ou esvaziamento imperfeito, efc.)

- A consisténcia normal das massas serd definida em estudos prévios e verificada por ensaio utilizado

segundo as normas do L.N.€.C.

Transporte e fransbordo do betdo

- Os processos a utilizar para o transporte ou tfransbordo do betdo desde a descarga da betoneira até
30 local de aplicagdo, deverdo ser submetidos 3 apreciacdo da Fiscalizacdo.

- N3o serd permitido qualquer processo de transporte ou de tfransbordo que possa causar segregacao,
assentamento ou fractura dos agregados mais grossos, excessiva secura, exagerada exposicdo ao sol
ou 3 chuva ou qualquer outro efeito que prejudique a sua qualidade. O betdo ndo deve cair livremente
3 mais de 1,5 m de altura.

- A capacidade de meios de transporte, das fremonhas de carga ou de fransbordo, das fremonhas de
bombas ou de sistemas pneumaticos de transporte, dos baldes, efc., deverdo estar em conformidade
com o volume de uma amassadura ou de um mdltiplo dela.

- Para o transporte de betdes, o Empreiteiro deverd utilizar carros apropriados, baldes de abrir pelo
fundo, bombas de betdo e sistemas pneumaticos de transporte, e evitar o uso de caleiras e carros de
baldes ndo apropriados.

- A carga e descarga de carros, baldes, fremonhas, efc. deverd ser centrada e vertical de modo a
evitar a segregacdo dos materiais.

- 0 maximo fempo que pode durar o transporte do betdo serd objecto de apreciagcdo da Fiscalizacgao,
mesmo que sejam utilizados carros de transporte apropriados do tipo dos empregados no fransporte
do betdo de fabrico industrial, mas em principio ndo deverd exceder duas horas entre o fabrico e 0

fim da vibracdo, em tempo frio, ou uma em tempo quente.

6. Armaduras de ag¢o para betdo armado
- As armaduras, a empregar nos diferentes elementos de betdo terdo as seccdes previstas no
projecto, e serdo colocadas rigorosamente conforme os desenhos indicam, devendo ser afadas de

forma eficaz para que se ndo desloquem durante as diversas fases de execucdo da obra. Utilizar-se-
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30 pequenos calgos pré-fabricados, de argamassa ou de micro-betdo, para manter as armaduras
afastadas dos moldes, calcos esses dotados de arames de fixagdo.

- As armaduras serdo dobradas a frio com maquinas apropriadas, devendo seguir-se em tudo o
preceituado no Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e Pré-esforgado.

- Permifte-se o emprego de soldadura eléctfrica por contacto de fopo, ou com eléctrodos, sem reducdo,
para efeitos de cdlculo da secgdo Ufil, nas condicdes do art.° 84.6 do R.€E.B.A.P. Em todo o caso a
soldadura deverd garanfir uma capacidade resistente superior @ 90% da capacidade dos vardes que
ela unir, n3o sendo autorizada a soldadura em zonas de dobragem, nem como ligagdo entre armaduras
Cruzadas.

- Todos os encargos para confrolo das caracteristicas dos acos, especificamente mencionados, ou
ndo, nestas Condicdes Técnicas, s3o da exclusiva confa do Empreitfeiro, e consideram-se incluidos nos
precos unifarios respectivos.

- Tal como para os moldes, fodas as armaduras de um certo elemento deverdo ser montadas anfes de
se dar inicio 3 betonagem desse mesmo elemento estrutural.

- Deverd haver o0 mdximo cuidado ndo sd na execugdo das emendas das armaduras do betdo armado
como 3ainda na sua localizacdo e nas distdncias minimas 3s faces.

- Para efeitos de determinac¢do do frabalho realizado, na medicdo das armaduras ndo se incluird a
dobragem e montagem, as sobreposicdes, soldaduras, ou qualquer outfro sistema de unido, as ataduras
e 0s ganchos, 0s quais serdo considerados |3 incluidos no preco unifdrio contratual, e o peso serad
calculado pela aplicacdo das tabelas de pesos de vardes de aco para betdo armado.

- 0 recobrimento das armaduras e o afastamento enfre os vardes deverdo obedecer 3o disposto no
R.€.B.A.P.

7. €Enrocamento

- 0 enrocamento serd constituido por uma base com cerca de 0,15 m de alfura e por uma camada de
brifa e sarrisca. A base para o enrocamento pode ser formada quer com pedras de forma regular, quer
com cascalho com dimens3do enfre 0,05 m e 0,10 m, arrumada 3 mdo de modo 3 formarem uma
esfrutura que garanta estabilidade do enrocamento. A brita, com dimensdo entre 0.02m e 0.05m serd
espalhada de modo a formar uma superficie regular, serd compactada com magos mecanicos,
espalhando-se de seguida a3 sarrisca de modo 3 construir uma superficie plana. Sobre esta superficie
serd executada uma camada de massame de regularizacdo com espessura minima de 0,02 m.

Inclui a 3rea total do enrolamento medida entre os elementos estruturais envolventes.

8. Camada de massame de bet3o sobre enrocamento
- Os massames de betdo hidrofugado devem ser executados com betdo da classe C25/30, com adi¢do

de um produto impermeabilizante.
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- A dosagem do adifivo impermeabilizagcdo deve ser estabelecida fendo em atengdo a composicdo do
betdo, isto &, a impermeabilizagdo ndo deve ser obtida exclusivamente 3 custa do aditivo, o efeifo
serd um complemento da capacidade que foi possivel obter-se com um estudo cuidadoso da
granulometria dos inertes.

- Os massames devem ser executados por painéis alternados, betonados com um infervalo de pelo
menos frés dias, de modo a reduzir os efeitos da confrac¢do do betdo.

- Apbs a aplicacdo do isolante previsto no projecto serd assente uma malha sol AR 38 ou “Kari HQ
188 ou equivalente, respeitando-se os afastamentos regulamentares sobre a qual ser colocada a
camada de massame de betdo com 3 espessura final de 0,10 m apds compactacdo com mago metalico
ou placa ca vibradora, requerendo especial cuidado a compactacdo na periferia, em particular nos
cantos.

- A superficie do massame deverd ser regularizada de modo a apresentar-se desempenada.

- Sempre que forem exigidas melhores condigdes de aderéncia 3 camada seguinte, antes do completo

endurecimento serd feita uma limpeza da superficie com jacto de dgua, ou de ar e agua.

9. Estruturas metalicas

- 0 empreiteiro deverd submeter 3 aprovacdo da fiscalizacdo, o planeamento da execucdo da estrutura
metalica, que deverd referir, obrigatoriamente, a localizacdo das soldaduras a executar em obra e, em
especial, eventuais soldaduras de emenda que ndo estejam previstas no projeto.

- Todas as estruturas metalicas deverdo ser protegidas contra a corrosdo.

- 0 transporte, 0 manuseamento e @ montagem das estruturas metdlicas serdo feitos pelos meios que
o empreiteiro enfender como adequados e com o0s cuidados necessarios 3 ndo danificacdo da protecdo
contra a corrosdo. Sempre que 0 manuseamento ou @ montagem das estruturas se demonstrem
invidveis face ao peso dos perfis, poderd o empreiteiro propor 3 fiscalizacdo a realizagdo de emendas,

nos locais apropriados, fendo em conta a distribuicdo dos esforgos.

Execucdo e dimensionamenfo das pecas

- A tracagem serd feita com precisdo e de acordo com o projecto;

- 3s pecas devem ser desempenadas segundo 3as tolerdncias especificadas no projecto; ou, na falta
dessa indicacdo, segundo as folerancias usuais;

- os cortes efectuados a macarico ou por arco eléctrico serdo posteriormente afagados sempre que a
irregularidade da zona de corte prejudique a execugdo das ligagcoes;

- 3 abertura dos furos deve em geral ser realizada por brocagem. No caso de ligacdes importantes a
abertura dos furos deve fazer-se: ou por brocagem simultdnea dos diversos elementos 3 ligar, ou por
brocagem ou pungoamento de didmetro pelo menos 3 mm inferior ao didmetro definitivo e posterior

mandrilagem realizada com as pec¢as convenienfemente ligadas;
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- Somente se admite a aberfura de furos por pungoamento sem posterior mandrilagem no caso de

furos que ndo tenham fungdo estrutural importante.

Montagem
- Na montagem das estruturas devem respeitar-se as prescricdes da regulamentagdo em vigor sobre

seguranga no trabalho de construgado civil.

- O plano de montagem e os meios utilizados ter3o de ser apreciados pela fiscalizagdo e merecer a
SU3 3aprovacao.

- A montagem em obra serd feita verificando cuidadosamente e respeitfando a verficalidade, os
alinhamentos e as cotas.

- Durante 3 manipulacdo dever-se-3 evitar danificar as pegcas ou seu acabamento, se j3 0 houver.

- As torgdes e outros danos ocasionados nas pecas pelo seu fransporte, manuseamento e manutengao
ndo sd deverdo ser evitados, como quando se verificarem, corrigidos. As correcgdes a efectuar serdo
sempre feitas a frio.

- De igual modo, apds 3 montagem, se se verificarem que por essa agdo foram infroduzidos nas pegas
esforcos e deformagdes indevidas, serdo essas pegas desmontadas e corrigidas.

- Se 0s danos provocados afingirem uma gravidade tal que em obra ndo possam ser corrigidos sem
perigo para os elementos estruturais, deverdo estas pecas ser devolvidas 3 oficina.

- Todas as reparagdes serdo executadas por conta do empreiteiro.

Ligacdes rebitadas:

- A rebitagem deve ser executada por meios mecanicos somente podendo efectuar-se a rebitagem
manual em casos especialmente justificados;

- no inicio da cravacdo os rebites devem estar ao rubro claro; terminada a operacdo, devem estar
ainda 3o rubro sombrio;

- os rebitfes, depois de cravados, devem preencher completamente os furos e apresentar cabecas bem
enformadas e cenfradas em relagdo 30 corpo dos rebites;

- 0s rebites que ficarem soltos ou defeituosos devem ser substifuidos.

Ligacdes aparafusadas correntes e pré-esforcadas:

- 3 parte ndo roscada da espiga dos parafusos deve ter comprimento suficiente para abranger toda a
espessura dos elementos a ligar, isto &, a parte roscada deverd iniciar-se na zona correspondente 3
espessura da anilha;

- 0 roscado do parafuso deve sobressair pelo menos um filete das respetivas porcas; o aperto dos
parafusos deve ser o suficiente para garantir 3 eficiéncia das ligacdes, tendo-se em atencdo que um

aperto exagerado produz estados de tensdo desfavoraveis nos parafusos; os parafusos serdo em geral
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munidos de anilhas, em cuja espessura deve tferminar a parte roscada. SO se poderd dispensar 0 USO
de anilhas desde que as ligagdes sejam pouco importantes e se verifique que 3 zona lisa da haste do
parafuso é suficiente para fransmitir 3 chapa os esforgos a que o parafuso estd sujeito;

- no caso de 3s superficies sobre as quais se faz o aperto dos parafusos n3o serem Normais aos eixos
destes, devem colocar-se anilhas de cunha, de modo que o aperto ndo infroduza esforgos secundarios
nos parafusos;

- sempre que se verifiquem condigdes que possam conduzir ao desaperto dos parafusos em servigo,
por exemplo vibragdes, devem utilizar-se disposifivos que impegam esse desaperto, tais como anilhas
de mola ou contraporcas;

- em parafusos de alta resisténcia utilizar-se-30 porcas de aco que sejam no minimo, de classe
imediatamente inferior 3 do aco do parafuso correspondente;

- 0s parafusos das ligacdes com dilatacdo, serdo munidos de contfraporcas. O aperto da porca deverd
permitir a livre dilatagdo.

- A limpeza serd feita a jacto abrasivo ou outro processo de caracteristicas adequadas, devendo
executar-se em curto prazo - algumas horas - a montagem da ligagdo de modo a evitar que as
superficies se oxidem; 3os parafusos devem ser aplicados os momentos de aperto especificados no
projeto, utfilizando chaves dinamoméfricas aferidas - erro maximo de + 10%; posferiormente 3
montagem deverd ser verificado, em pelo menos 10% do nUmero tofal dos parafusos, se estdo
instalados os momentos de aperto especificados. Para isso serd medido o valor do momento
necessario para fazer desapertar a porca de um sexto de volta; este valor devera ser, no minimo, 75%
do momento de montagem;

- 0s parafusos devem ser munidos de anilhas, uma do lado da cabeca e outra do lado da porca.
Mediante justificacdo a primeira poderd ser eliminada em parafusos cujas cabecas possuam dimensodes
estudadas de forma que possam transmitir com seguranga 3s chapas o pré-esforco instalado nos

parafusos.

Ligacdes soldadas:

- As ligacoes feitas por soldadura deverdo obedecer 3s prescricdes do Eurocddigo 3 (NP EN 1993-1-
8).

- A espessura dos corddes de soldadura deverd variar entre o minimo de 3 mm e 0 méximo de 70%
da menor espessura a ligar.

- Quando a espessura e o tipo de corddes estiver indicado nos desenhos de projecto estas indicagdes
prevalecerdo sobre as atras indicadas.

- No execucdo de ligagdes soldadas empregar-se-30 processos de soldadura de eficiéncia
comprovada, nomeadamente as soldaduras por arco eléctrico e a soldadura oxiacetilénica, devendo

respeitar-se as normas portuguesas em vigor e, em partficular as condicdes enunciadas a seguir:
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- 0 trabalho de soldadura, na qual deve ser utilizada a aparelhagem conveniente, sd poderd ser
executado por pessoal devidamente qualificado;

- Na soldadura por arco eléctrico as caracteristicas das correntes e a naftureza e o didmetfro dos
elétrodos devem ser apropriados 3 qualidade dos materiais e ao fipo de ligagdo a efectuar;

- As superficies a soldar devem estar bem limpas e sem escorias. No caso de o corddo ser obtido por
varias passagens, deve proceder-se, antes de cada nova passagem, 3 repicagem das escdrias por um
processo adequado e 3 limpeza a escova de arame;

- Tanto 3s zonas a soldar como os eléfrodos devem estar bem secos;

- Os corddes devem ficar isenfos de irregularidades, poros, fendas, cavidades ou outfros defeitos;

- Na realizacdo das soldaduras deve seguir-se a ordem de execucdo e as disposicdes construtivas
indicadas no projefo. Quando o projefo for omisso a este respeito, devem tomar-se 3s precaucdes
convenienfes para reduzir as tensdes devidas 3s operacdes de soldadura e para que as pecas fiquem
nas posigoes pretendidas;

- Deve-se procurar reduzir ao indispensdvel o nUmero de soldaduras a efectuar fora da oficina. De
igual modo se devem utilizar dispositivos que permitam reduzir 3o minimo 3s soldaduras de dificil

execucado, em partficular as soldaduras de feto.

Fiscalizacdo

- A accdo fiscalizadora poderd exercer-se tanfo na oficina como na obra, devendo o empreifeiro
facilitar essa acgdo. Assim:

- 0 empreiteiro apresentard quando lhe forem solicitados, os boletins de ensaio comprovativos dos
diferentes materiais utilizados e eventualmente deverd fornecer as amostras indispensaveis para a
comprovagdo daquelas propriedades;

- Quando julgado necessario, nomeadamente em soldaduras solicitadas a esforgcos importantes, serd
exigido o seu controlo, por métodos ndo destrutivos (radiografia ou ultrassons);

- Concluida a execucdo, 3 fiscalizacdo realizard uma inspecgdo cuidada de toda a obra. A fiscalizacao
recusard aceitar o trabalho sempre que se verifiquem ligacdes mal-executadas, desvios da
verticalidade, horizontalidade ou posicionamento incorrecto das pecas, bem como, torgdes ou tensdes

indevidas introduzidas na esfrufura.

€nsaios
- Quando for julgado conveniente e, em especial nos casos em que fiverem sido utilizados métodos
de dimensionamento, materiais ou processos de execugdo ndo usuais, deve proceder-se 3 realizacdo

de ensaios com vista a averiguar a seguranca da obra.
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- Os ensaios consistirdo em geral, na aplicagdo de solicitagdes convencionais representativas das
previstas no projecto (as quais, de preferéncia, serdo atingidas por acréscimos graduais), e na medigdo
dos valores maximos e residuais, de deslocamentos, de extensdes e de distor¢des.

- A segurancga da obra deve ser julgada a partir dos resultados dos ensaios dos materiais e dos ensaios

da esfrutura e da sua comparagao com os valores previstos no projecto.

Particularidades
- Os elementos serdo fornecidos e montados |8 galvanizados de acordo com a especificagdo respetiva.
- €stdo englobam fodos os encargos com materiais, equipamentos e mdo-de-obra para a completa

execucdo dos trabalhos, conforme especificados.

10. Cobertura

- A esfrutura de apoio da cobertura existente deverd ser adaptada e complementada, de forma a
garantir as condicdes de apoio necessarias 3 aplicagdo e fixacdo dos painéis a fornecer, segundo
proposta do empreiteiro a aprovar pela Fiscalizacao;

- Os painéis sandwich e restantes elementos deverdo ser aplicados de acordo com as especificagdes
do fabricante;

- A coberfura, depois de aplicada, deverd garantir estanquidade total, de forma a ndo se verificar a
deterioragdo no material e infiltragdes no inferior do edificio;

- 0Os rematfes a efetuar nos corfes/ negativos deverdo ser executados de forma a garanfir
estanquidade fotal.

- Os painéis de cobertura sdo montados em sequéncia e a nervura livre do elemento a pousar vai
cobrir a nervura livre do ultimo elemento colocado.

- 0 sentido de progressdo da monftagem dos painéis deve ser escolhido em fun¢do dos ventos
dominantes. €sta condi¢do implica a aplicacdo do painel tipo "direito" ou tipo "esquerdo”.

- A pendente da cobertura & dada pela estrutura de suporte, Os painéis deverdo ser montados
normalmente com uma pendente minima de 7%.

- Caso ndo se verifique 3 pendente minima de 7% deverd ser previsto na face superior da onda um
complemento de estanquicidade em todas as sobreposicdes longitudinais.

- As fixagoes deverdo ser efectuadas nas extfremidades do painel a fixar em fodas as ondas. Nos
apoios intermédios, fixar onda sim, onda ndo.

- As fixacdes poderdo ser parafusos autoperfurantes, ganchos e grampos.

- As fixacdes de "costura" sdo regularmente repartidas.

- As paletes deverdo ser transportadas dentro de condices que resguardem os produtos da humidade.
€m caso de danos verificados apds 3 descarga, deverd ser feito o levantamento conjuntamente com

o transportador.



Municipio de Santarém
Camara Municipal

Departamento de Gestdo Territorial e Planeamento

DIVISAO DE PLANEAMENTO € PROJETOS

Santarém

11. Trabalhos ndo especificados

- Todos o0s processos construtivos e métodos de execugdo dos trabalhos ndo especificados deverdo
obedecer 3os regulamentos, normas e demais legislagdo em vigor, bem como 3s instrugdes dos
fabricantes, devendo os mesmos ser sempre aprovados previamente pela fiscalizagdo.

- O empreiteiro deverd submeter 0s processos construtivos e métodos de execugdo dos trabalhos que
pretenda utilizar 3 aprovacdo da fiscalizagdo, com a antecedéncia necessaria, de forma a que a mesma
se possa pronunciar num prazo maximo de 5 dias Uteis, sem comprometer o cumprimento do plano
de trabalhos em vigor, considerando a hipotese de rejeicdo.

- Mesmo que determinados processos construtivos e métodos de execugdo dos frabalhos fenham sido
aceites pela fiscalizagdo, isso ndo isenta o empreiteiro da responsabilidade de proceder 3 demolicdo
dos trabalhos feitos se a fiscalizagcdo verificar que os mesmos foram mal execufados ou que

resultaram numa obra defeituosa.

€m tudo o que for omisso nas seguintes especificacdes técnicas para os trabalhos a executar, estes
serdo regidos pelas regras das boas pratficas do trabalho em questdo. Excepto informagdo contraria
estdo compreendidos nos pregos dos artigos todos os materiais, trabalhos e equipamentos necessarios

3 correcta execugdo destes e 30 seu perfeito acabamento.

Santarém, 26 de Agosto de 2020

Cldudia Inés, €ng®.
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